Produit a lessiver

Ingrédients:

1 litre d’eau

1CS rase de cristaux de soude

20g de savon de Marseille en paillettes

20 g de savon noir liquide

Facultatif : Quelques gouttes d’Huiles essentielles (menthe, citron,
lavande...)

Matériel:

1 casserole
1 « vieille » bouteille de lessive vide
1 cuillére a soupe

Préparation:

1. Dans une casserole, mettre tous les ingrédients sauf I’'huile essentielle
et porter a ébullition.

2. Verser la préparation lorsqu’elle est un peu tiédie mais pas froide dans
la bouteille de lessive.

3. Secouer avant chaque utilisation et mettre I’'équivalent d’un verre a
moutarde directement sur le linge.

Les plus:

1. Pour un linge plus blanc, verser 1CS de percarbonate de soude
directement sur le linge (blanc).

2. Mettre du vinaigre dans le bas adoucissant pour préserver les
couleurs du linge et la machine a laver.

3. Pour les taches de vin, chocolat... ou sur des supports non lavables,

saupoudrer de terre de Sommieres et laisser sécher. Une fois la
poudre séche, I'enlever avec un aspirateur.



