
Beurre de cacao 
 
 
Matériel 

- Poêlon 
- Récipient pour bain-marie 
- Fouet 
- Lèche-plat 
- Balance de précision 

 
Ingrédients 

- 5g de beurre végétal ou de beurre de karité 
- 5g d’huile d’amande douce 
- 2 gr de cire d’abeille 
- 2 gouttes de vitamine E 

 
Préparation 

- Au bain-marie, faire fondre le beurre et la cire d’abeille. 
- Ajouter l’huile et mélanger. 
- Hors du feu, ajouter la vitamine E. 

 
Disposer dans des tubes ou dans un tout petit pot pour appliquer le beurre de cacao au doigt. 


